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GRILLE-MATIÈRES 2026-2027 
 

 

1re secondaire 2e secondaire 3e secondaire 4e secondaire 5e secondaire 

DOMAINE DES LANGUES 

Français 

Anglais (régulier/enrichi) 
 

8 

4 

Français 

Anglais (régulier/enrichi) 

Espagnol 

 

8 

4 

2 

Français 

Anglais (rég./enrichi/accéléré) 

Espagnol 

      Français 6 

Anglais (rég./enrichi/accéléré) 4 

    Français 

Anglais (rég./enrichi/ELA) 

 

DOMAINE DE LA MATHÉMATIQUE, DE LA SCIENCE ET DE LA TECHNOLOGIE 

Mathématique 

Science et technologie 
 

6 

4 

Mathématique 

Science et technologie 
 

6 

3 

Mathématique 

Science et technologie 

6 

6 

 

Mathématique SN 
OU 6 

Mathématique CST 

Science et technologie 4 

Mathématique SN 

OU 

Mathématique CST 

6 

 

 
4 

DOMAINE DES ARTS 

Art dramatique 

OU 

Arts plastiques 

 

 

                

Art dramatique 

OU 

Arts plastiques 

 

 

 

Art dramatique 

OU 

Arts plastiques 

 

Art dramatique 

OU  

Arts plastiques 

Art dramatique 

OU 

Arts plastiques 

 

DOMAINE DE L'UNIVERS SOCIAL 

Histoire et éducation 
à la citoyenneté 

 

Géographie 

  Histoire et éducation 
à la citoyenneté 

 

Géographie 

 

 

 

Histoire du Québec 
et du Canada 

 

4 
Histoire du Québec 

et du Canada 

Monde contemporain 

Éducation financière 

4 

2 

DOMAINE DU DÉVELOPPEMENT PERSONNEL 

Éducation physique et à 
la santé 

 

  

2 
Éducation physique et à 

la santé 

  

2 

Éducation physique 
et à la santé 

    2 

 

Éducation physique et à 
la santé 

Éducation physique et 
à la santé 

 

Culture et citoyenneté 
québécoise 

  

2 
Culture et citoyenneté 

québécoise 

  

2    Culture et citoyenneté 
    québécoise 

Culture et citoyenneté 
québécoise 

 

PASSIONS, PROGRAMME ET COURS SPÉCIFIQUES AUX DIFFÉRENTS PROFILS 

Passions Option 
Profil Scientifique Profil Scientifique 

 

Passion Arts 

OU 

Passion Monde, culture 

et société 

OU 

Passion Plein air 

OU 

Passion Technoscience 

Ou 

Passion Explo-Trinité 

(av
ec 
Mat

) 

 

 
 

 
 

 
 
 

 

 

Passion Arts 

OU 

Passion Monde, culture 
et société 

OU 

Passion Santé plein air 

OU 

Passion Technoscience 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
Racines et recettes 

 

OU 
 

La Fabrique 
 

OU 

 
L’Équipier 

 

OU 
 

L’Enduro 
 

 

(avec Mathématique SN) (avec Mathématique SN) 

Science et technologie 
de l'environnement 

Chimie 4 

Physique 4 

Profil Humanité Profil Administration 

(avec Mathématique CST) (avec Mathématique SN) 

* Choix de 2 cours  
parmi les suivants :  

 

* Projet Leadership 

* Espagnol 

* Éducation physique, prog. local 

 

Histoire du 20e siècle 4 

et * choix de 2 cours 
parmi les suivants : 

* Projet Leadership 

* Éducation physique, prog. Local 

* Cuisine ton avenir 

Programme Entractes 
 

2 Programme Entractes 
 

2 

 

 Profil Humanité 
(avec Mathématique CST) 

  

 
 

   Projet Leadership 2   
   Histoire du 20e siècle 4   
    Éducation physique, prog. local 2   
   Cuisine ton avenir 2   

Total  36 Total  36 Total 36 Total 36 Total         38/38/40 

Remarques: Les chiffres indiquent le nombre de périodes par cycle de 9 jours. 

 
Les Passions, le profil Administration en 5e secondaire, les options d'art et les cours au choix des différents profils de 3e, 4e et de 5e secondaire sont conditionnels à un nombre 
suffisant d'inscriptions pour une organisation scolaire viable. 
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